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Datos Personales

IDENTIDAD

Nombre en citaciones bibliográficas: ARRIETA, A. 
Documento: Cédula de identidad - 51353355 ,Pasaporte - D074297 
Sexo: Femenino 
País de pasaporte: Uruguay 
Fecha de nacimiento: 30/06/1992 
Lugar de nacimiento: Uruguay / Montevideo / Montevideo 
País de Nacionalidad: Uruguay

DIRECCIÓN PERSONAL

Dirección: Iguá, Mataojo / 11400 
País: Uruguay / Montevideo / Montevideo 
Teléfono: (+598) 092078707 
Correo electrónico: aarrieta@fcien.edu.uy

Datos Generales

INSTITUCIÓN PRINCIPAL

Universidad de la República/ Facultad de Ciencias / Instituto de Biología, Departamento de Biología
Celular y Molecular, Laboratorio de Neurociencias / Uruguay

DIRECCIÓN INSTITUCIONAL

Institución: Universidad de la República / Facultad de Ciencias / Sector Educación Superior/Público
/ Instituto de Biología, Sección de Biomatemáticas, Laboratorio de Neurociencias
Dirección: Iguá 4225 esq. Mataojo / 11400 
País: Uruguay / Montevideo / Montevideo 
Teléfono: (+598) 25258618 
Correo electrónico/Sitio Web: sbiologia@fcien.edu.uy 

Formación

Formación académica

CONCLUIDA

MAESTRÍA

PEDECIBA Biología - Sub-área Neurociencias (2019 - 2021)

Universidad de la República - Facultad de Ciencias , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Influencia de la sensibilidad diádica, la sincronía
comportamental y la percepción de las actitudes maternales en el desarrollo de las respuestas
empáticas de niños y niñas. 
Tutor/es: Annabel Ferreira 
Obtención del título: 2022 
Palabras Clave: Empathy Mother-infant interactions affective states

GRADO

Licenciatura en Bioquímica (2011 - 2018)

Universidad de la República - Facultad de Ciencias , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Relación de variantes polimórficas del sistema oxitocinérgico
con las actitudes maternales y el estado emocional postparto 

1

https://twitter.com/AALaurent2?s=20&t=m-bYVHZei0MpbY0RM4lvgQ
mailto:a.arrieta.laurent@gmail.com
https://labneurofcien.wordpress.com/
mailto:aarrieta@fcien.edu.uy
mailto:sbiologia@fcien.edu.uy


Tutor/es: Daniel Olazábal 
Obtención del título: 2018 
Palabras Clave: oxitocina maternidad depresión estrés polimorfismos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biológicas / Otros Tópicos Biológicos /

EN MARCHA

DOCTORADO

Doctorado en Ciencias Biológicas , PEDECIBA (2023)

Universidad de la República, Facultad de Ciencias ,Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Sincronización de ritmos biológicos en la díada madre-hijo/a
y madre-padre 
Tutor/es: Dra. Ana Silva 
Descripción del título obtenido: Doctoroado en Ciencias Biologicas 
Financiación: 
Universidad de la República / Comisión Académica de Posgrados , Uruguay 
Palabras Clave: Cronobiologia vinculo madre-bebe Sincronia biocomportamental

Formación complementaria

CONCLUIDA

PARTICIPACIÓN EN EVENTOS

I Congreso Uruguayo de Ciencias Cognitivas & II Simposio de Educación, Cognición y Neurociencia.

(2021)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: SUCC, Uruguay 
Palabras Clave: Cognición

II Congreso Nacional de Biociencias (2019)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Sociedad Uruguaya de Biociencias, Uruguay 
Palabras Clave: neurociencia empatía vínculo madre-hijo sincronía comportamental y fisiológica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biológicas / Otros Tópicos Biológicos / Neurociencia
Cognitiva y Afectiva

Segunda Reunión de Biología del Comportamiento del Cono Sur (2019) (2019)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: IIRBC, Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biológicas / Otros Tópicos Biológicos / Neurociencia
cognitiva y afectiva

XLII Reuniao Anual da Sociedade Brasileira de Neurociências e Comportamento (2019) (2019)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: SBNEC, Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biológicas / Otros Tópicos Biológicos / Neurociencia
cognitiva y afectiva

16th World Association for Infant Mental Health Congress (2018)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: World Association for Infant Mental Health, Italia 
Palabras Clave: abuso sexual maternidad privación de libertad

V Congreso Uruguayo de Zoología (2018)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Facultad de Ciencias, Uruguay 
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Palabras Clave: enriquecimiento ratas comportamiento 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biológicas / Zoología, Ornitología, Entomología, Etología /

V Congreso Internacional de la Red Iberoamericana de Apego (2018)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Facultad de Psicología, Red Iberoamericana de Apego, Uruguay 
Palabras Clave: vinculo maternidad depresión 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biológicas / Otros Tópicos Biológicos /

Jornadas Nacionales de Extensión (2018)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Comisión Sectorial de Extensión y Actividades en el Medio, Uruguay 
Palabras Clave: privacion de libertad maternidad vinculo 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biológicas / Otros Tópicos Biológicos /

I Reunión de Biología del Comportamiento del Cono Sur (2017)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Facultad de Ciencias Exactas y Naturales, Universidad de Buenos Aires,
Argentina

Congreso SUB 2017 (2017)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Sociedad Uruguaya de Biociencias, Uruguay

ExpoCierre PAIE 2017 (2017)

Tipo: Otro 
Institución organizadora: CSIC, Uruguay

Simposio Educación Cognición y Neurociencia 2017 (2017)

Tipo: Simposio 
Institución organizadora: Centro Interdisciplinario en Cognición para la Enseñanza y el Aprendizaje
(CICEA), Uruguay

Congreso ICN - XII International Congress of Neuroethology (2016)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: International Society for Neuroethology (ISN), Uruguay

Congreso SUB 2014 (2014)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Sociedad Uruguaya de Biociencias, Uruguay

Congreso CONECTAR 2014 (2014)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Estudiantes de Ciencia y Tecnología Argentina, Argentina

Idiomas

Inglés

Entiende muy bien / Habla muy bien / Lee muy bien / Escribe muy bien

Italiano

Entiende regular / Habla regular / Lee regular / Escribe regular

Alemán

Entiende bien / Habla bien / Lee bien / Escribe bien

Areas de actuación
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CIENCIAS NATURALES Y EXACTAS

Ciencias Biológicas /Otros Tópicos Biológicos /Neurociencia Cognitiva

Actuación profesional

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Facultad de Ciencias / Instituto de Biología, Sección Biomatemáticas,

Laboratorio de Neurociencias

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (06/2022 - a la fecha) Trabajo relevante

Asistente 30 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 2 
Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (08/2018 - 06/2022)

Ayudante 20 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 1 
Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (08/2017 - 12/2017)

Ayudante 20 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 1 
Cargo: Interino

ACTIVIDADES

DOCENCIA

Licenciatura en Ciencias Biológicas (08/2018 - a la fecha)

Grado
Asistente 
Asignaturas: 
Hitos y Mitos del Cerebro, 55 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biológicas / Otros Tópicos Biológicos / Neurociencias

Licenciatura en Ciencias Biológicas (08/2017 - 12/2017 )

Grado
Asistente 
Asignaturas: 
Hitos y Mitos del Cerebro, 55 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biológicas / Otros Tópicos Biológicos / Neurociencias

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Facultad de Ciencias / Decanato

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (05/2017 - 05/2019)

Ayudante I+D CSIC - Facultad de Ciencias 25 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 1 
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Cargo: Interino

ACTIVIDADES

DIRECCIÓN Y ADMINISTRACIÓN

Ayudante I+D CSIC (05/2017 - a la fecha )

Decanato 25 horas semanales

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Facultad de Ciencias / Secretarías de Institutos, Instituto de Biología

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Becario (04/2015 - 04/2017)

Pasante Administrativo 20 horas semanales 
Escalafón: No Docente

CARGA HORARIA

Carga horaria de docencia: 10 horas 
Carga horaria de investigación: 10 horas 
Carga horaria de formación RRHH: Sin horas
Carga horaria de extensión: Sin horas
Carga horaria de gestión: 25 horas 

Producción científica/tecnológica

Los resultados obtenidos han aportado en la compresión del desarrollo y emergencia  de la empatía
en edades tempranas, y su relación con aspectos de la interacción madre-hijo y características de
los estados afectivos de las madres.  El tema abordado durante el estudio de posgrado es de
carácter innovador a nivel local y regional, por lo que  este trabajo  ha contribuido
significativamente en la implementación y  adaptación  por primera vez de abordajes metodológicos
diseñados por grupos internacionales. 

Producción bibliográfica

ARTÍCULOS PUBLICADOS

ARBITRADOS

The dynamics of early empathy in children: changes according to age and mothers emotional state

(Completo, 2021)

ARRIETA, A. , FERREIRA, A. , GÓMEZ, L , MIRABALLES, J 
Brazilian Journal of Development, 2021 
Medio de divulgación: Internet 
Escrito por invitación 
E-ISSN: 25258761 
DOI: 10.34117/bjdv7n6-377 

Hacia un enfoque multinivel en los estudios empíricos de la empatía: autopercepción, comportamiento

y mecanismos neurobiológicos (Completo, 2021)

ARRIETA, A. , FERREIRA, A. , BIDEGAIN, M. , CARBALLO, M. 
Revista de psiquiatría del Uruguay, 2021 
ISSN: 07972946 
E-ISSN: 1688-1257 
DOI: 10.46706/PSI/85.1.3 

Estado emocional y auto-percepción maternal de mujeres presas con sus hijos en Uruguay (Completo,
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2018)

A. Arrieta , FERREIRA, A. , AGRATI, D. , FERREÑO, M. , ALTMANN, M. , GONZALEZ, E. , IRAOLA, I. ,
URIARTE, N. , SASSON, E. , WEIGENSBERG, A. 
Revista de Psicopatoloía y Salud Mental del Niño y del Adolescente, v.: 31 2018 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 16958691 
http://www.fundacioorienta.com/es/ 

LIBROS

Manual de Neurociencia Cognitiva ( Participación , 2022) Trabajo relevante

ARRIETA, A. , ALEJANDRA ACHERITEGUY , Gómez, L. , A. MAICHE , VASQUEZ ECHEVERRIA, A. ,
González-Perilli, F , Cervantes Constantino, F 
Publicado 
Editorial: Panamericana , España 
Tipo de puplicación: Material didáctico 
Referado 
Escrito por invitación 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: En prensa 

Capítulos: 
¿Cómo percibimos el mundo? 
Organizadores: DIEGO REDOLAR RIPOLL 
Página inicial 3, Página final 38

Hitos y Mitos del Cerebro ( Participación , 2020)

ARRIETA, A. , JASO, J. , SILVA, A. 
Publicado 
Editorial: DIRAC , Facultad de Ciencias 
Tipo de puplicación: Material didáctico 
Referado 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 978-9974-0-1773 

Capítulos: 
Vientos de cambio en tiempos modernos 
Organizadores: Ana Silva y Antonella Arrieta 
Página inicial 131, Página final 141

PUBLICACIÓN DE TRABAJOS PRESENTADOS EN EVENTOS

Sexual abuse influences emotionality but not the perception of motherhood of imprisoned mothers and

children in Uruguay (2018)

ARRIETA, A. , FERREIRA, A. , AGRATI GIADANS Daniella Sylvia , URIARTE, N. , MARINA ALTMAN 
Publicado 
Resumen 
Evento: Internacional 
Año del evento: 2018 
Medio de divulgación: Internet 
http://www.waimh2018.org/poster-sessions-programme/index.html

Efectos del enriquecimiento físico o social en ratas adolescentes (Rattus norvegicus) sobre la ansiedad

experimental y la memoria de reconocimiento de objetos? (2018)

ARRIETA, A. , Juan José Miraballes , URIARTE, N. , Garcia VA 
Publicado 
Resumen 
Evento: Nacional 
Descripción: Congreso Uruguayo de Zoología 
Ciudad: Montevideo 
Año del evento: 2018 
Medio de divulgación: Internet 
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http://cuz.szu.org.uy/info.html

Maternidad en el postparto temprano: influencia del estado emocional, las experiencias adversas y el

sistema oxitocinérgico. (2018)

ARRIETA, A. 
Publicado 
Resumen 
Año del evento: 2018 
Medio de divulgación: Internet

?Estado emocional y vínculo maternal de mujeres recluidas con sus hijos en dos establecimientos

penitenciarios de Montevideo? (2018)

ARRIETA, A. , Elena González , Emilia Sasson , FERREIRA, A. , Ines Iraola , AGRATI D , URIARTE, N. ,
Alicia Weigensberg 
Publicado 
Resumen 
Evento: Regional 
Año del evento: 2018

Neurulación en vertebrados: rol de los genes de la familia marcks en el proceso de extensión

convergencia de la placa neural en el pez cebra (Danio rerio) (2017)

ARRIETA, A. , Lucía Veloz , Antonella Alba , ZOLESSI, F. R. , Gonzalo APARICIO 
Publicado 
Resumen 
Evento: Nacional 
Descripción: Congreso Nacional de Biociencias 
Ciudad: Montevideo 
Año del evento: 2017 
Palabras clave: MARCKS placa neural desarrollo 
Medio de divulgación: Internet 
Neurulación en vertebrados: rol de los genes de la familia marcks en el proceso de extensión
converg

Influencia del abuso sexual en la emocionalidad y en la percepción de la maternidad de mujeres presas

con sus hijos en Uruguay (2017)

ARRIETA, A. , FERREIRA, A. 
Publicado 
Resumen 
Descripción: 1° Reunión de Biología del Comportamiento del Cono Sur 
Ciudad: Buenos Aires 
Año del evento: 2017 
Palabras clave: maternidad privación de libertad actitudes maternales emocionalidad 
Medio de divulgación: Internet 
Financiación/Cooperación: 
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales - UBA / Otra, Argentina 
http://server.ege.fcen.uba.ar/eyca/bccs2017/Programa_files/Libro%20de%20resumenes.pdf

Producción técnica

OTRAS PRODUCCIONES

INFORMES DE INVESTIGACIÓN

Estado emocional y del vínculo materno-infantil de mujeres recluidas en dos centros penitenciarios El

Molino y el Centro Metropolitano de Rehabilitación Femenino (ex CNR) (2016)

A. Arrieta , FERREIRA, A. , URIARTE, N. , AGRATI D , ALTMANN, M. , PERKAL, A. , GONZALEZ, E. ,
SASSON, E. , IRAOLA, I. 

País: Uruguay
Idioma: Español
Medio divulgación: Papel
Disponibilidad: Restricta
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Formación de RRHH

TUTORÍAS CONCLUIDAS

GRADO

Vocalizaciones de bebés en un modelo de empatía (2020 - 2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Ciencias , Uruguay 
Programa: 1992 - LICENCIATURA EN CIENCIAS BIOLOGICAS 
Tipo de orientación: Cotutor en pie de igualdad ( ARRIETA, A. , GOMEZ, L. ) 
Nombre del orientado: Avril Regueira 
País: Uruguay

Otros datos relevantes

PREMIOS, HONORES Y TÍTULOS

Mejor presentación oral de Maestría (2019)

(Nacional)
Sociedad Uruguaya de Neurociencia

Mejor póster de estudiante de grado. (2017)

(Nacional)
Sociedad Uruguaya de Neurociencias (SNU)

PRESENTACIONES EN EVENTOS

Segunda Reunión de Biología del Comportamiento del Cono Sur (2019)

Congreso
Respuestas empáticas de niños de 11 y 15 meses de edad y su relación con la ansiedad de la madre
Uruguay
Tipo de participación: Poster 
Nombre de la institución promotora: IIRBC Areas de conocimiento: 
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biológicas / Otros Tópicos Biológicos / Neurociencia
cognitiva y afectiva 

II Congreso Nacional de Biociencias (2019)

Congreso
Caracterización de respuestas en etapas tempranas del desarrollo mediante un modelo de dolor
fingido.
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Uruguaya de Biociencias Palabras Clave: empatía
neurociencias vínculo madre-hijo sincronía comportamental y fisiológica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biológicas / Otros Tópicos Biológicos / Neurociencia
Cognitiva y Afectiva 

XLII Reuniao Anual da Sociedade Brasileira de Neurociências e Comportamento (2019)

Congreso
Empathic responses to mother's distress in one year old children
Brasil
Tipo de participación: Poster 
Nombre de la institución promotora: Sociedade Brasileira de Neurociências e Comportamento
Palabras Clave: cognición emoción neurociencia empatía 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biológicas / Otros Tópicos Biológicos / Neurociencia
Cognitiva y Afectiva 
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Maternidad en el postparto temprano: influencia del estado emocional, las experiencias adversas y el

sistema oxitocinérgico. (2018)

Simposio
V Congreso Internacional de la Red Iberoamericana de Apego
Uruguay
Tipo de participación: Otros

Efectos del enriquecimiento físico o social en ratas adolescentes (Rattus norvegicus) sobre la ansiedad

experimental y la memoria de reconocimiento de objetos (2018)

Congreso
V Congreso de Zoología
Uruguay
Tipo de participación: Poster 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Ciencias

Neurulación en vertebrados: rol de los genes de la familia marcks en el proceso de extensión

convergencia de la placa neural en el pez cebra (Danio rerio) (2017)

Congreso
Sociedad Uruguaya de Biociencias
Uruguay
Tipo de participación: Poster

Influencia del abuso sexual en la emocionalidad y en la percepción de la maternidad de mujeres presas

con sus hijos en Uruguay (2017)

Congreso
1° Reunión de Biología del Comportamiento del Cono Sur
Uruguay
Tipo de participación: Poster

Indicadores de producción

PRODUCCIÓN BIBLIOGRÁFICA
11

Artículos publicados en revistas científicas 3

Completo 3

Trabajos en eventos 6

Libros y Capítulos 2

Capítulos de libro publicado 2

Otros tipos 1

PRODUCCIÓN TÉCNICA
1

FORMACIÓN RRHH
1

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones concluidas 1

Tesis/Monografía de grado 1
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