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Datos Personales

IDENTIDAD

Nombre en citaciones bibliográficas: Rodríguez, R. 
Documento: Cédula de identidad - 46509640 ,Pasaporte - D602772 
Sexo: Masculino 
País de pasaporte: Uruguay 
Fecha de nacimiento: 08/09/1989 
Lugar de nacimiento: Uruguay / Montevideo / Montevideo 
País de Nacionalidad: Uruguay

DIRECCIÓN PERSONAL

Dirección: Gonzalo Ramirez 1705 / 003 / 11200 
País: Uruguay / Montevideo / Montevideo 
Teléfono: 091975668 
Correo electrónico: psirjrodriguez@gmail.com 
Sitio Web: https://www.researchgate.net/profile/Richard_Jhonny_Rodriguez

Datos Generales

INSTITUCIÓN PRINCIPAL

Universidad Católica del Uruguay/ Facultad de Psicología / Cátedra de Psicopatología Fundamental
/ Uruguay

DIRECCIÓN INSTITUCIONAL

Institución: Universidad Católica del Uruguay / Facultad de Psicología / Sector Educación
Superior/Privado
/ Cátedra de Psicopatología Fundamental
Dirección: Av. 8 de Octubre 2738 / 11200 
País: Uruguay / Montevideo / Montevideo 
Teléfono: (+598) 091975668 
Correo electrónico/Sitio Web: psirjrodriguez@gmail.com https://ucu.edu.uy/es 

Formación

Formación académica

CONCLUIDA

MAESTRÍA

Maestría en Psicoterapia de Adultos Parejas y Familias (2020 - 2022)

Universidad Católica del Uruguay - Escuela de Postgrados, Psicología , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Evaluación de la vivencia del tiempo en la psicosis 
Obtención del título: 2022 
Financiación: 
Agencia Nacional de Investigación e Innovación / Agencia Nacional de Investigación e Innovación ,
Uruguay 
Palabras Clave: psicoterapia maestria psicoterapia integrativa evaluacion de la vivencia del tiempo
psicosis 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Psicoterapia /
psicopatología clínica
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ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO

Diploma de Posgrado (2023 - 2024)

Universidad de Chile, Facultad de Medicina - Escuela de Posgrado , Chile 
Título de la disertación/tesis/defensa: Diplomatura clínica en Psicosis Esquizofrenicas y afines 
Descripción del título obtenido: El objetivo general de este diploma es actualizar para los alumnos
estos cambios y así mejorar la comprensión y las posibilidades de tratamiento de los pacientes que
sufren de estos complejos trastornos psicóticos. 
Obtención del título: 2024 
Palabras Clave: esquizofrenia psicosis 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Clínica en psicosis

GRADO

Licenciatura en Psicología (2012 - 2017)

Universidad de la República - Facultad de Psicología, Instituto de Clínica , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Aplicación de Instrumentos de medición a la vivencia
subjetiva del tiempo en la Psicosis 
Tutor/es: Mag. Geraldina Pezzani 
Obtención del título: 2017 
Sitio web de la disertación/tesis/defensa: https://sifp.psico.edu.uy/aplicaci%C3%B3n-de-
instrumentos-de-medici%C3%B3n-la-vivencia-subjetiva-del-tiempo-en-la-psicosis 
Palabras Clave: Vivencia subjetiva del tiempo Perspectiva Temporal Psicosis 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Psicopatología

EN MARCHA

DOCTORADO

Doctorado de Facultad de Psicología (2022)

Universidad de la República, Facultad de Psicología, Dirección Académica de Doctorado ,Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Síntomas prodrómicos de psicosis: Ideas de autorreferencia y
características discursivas en consumidores de cannabis como variables para la detección temprana
de riesgo. 
Tutor/es: Dr. Alvaro Cabana 
Descripción del título obtenido: Doctor en Psicología 
Financiación: 
Agencia Nacional de Investigación e Innovación / Agencia Nacional de Investigación e Innovación ,
Uruguay 
Palabras Clave: psicosis marihauana thc pensamiento discurso cannabis sintomas psicoticos
psicopatología 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicosis - psicopatología - drogas

Formación complementaria

CONCLUIDA

CURSOS DE CORTA DURACIÓN

Early Detection of Psychosis using bass symptom criteria. Introductory training in the Schizophrenia

Proneness Instrument. Child and Youth (SPI-CY) and Adult (SPI-A) versions. (10/2023 - 10/2023)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / International Working Group on Basic Symptoms /
International Working Group on Basic Symptoms - Pd. Dr. Frauke Schultze-Lutter , Alemania 
13 horas 
Palabras Clave: early intervention basic symptoms psychosis 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicopatología - Psycosis

Tratamiento Basado en la Evidencia para Duelo (09/2023 - 09/2023)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Fundación Foro / Fundación Foro , Argentina 
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15 horas 
Palabras Clave: Duelo Duelo Complejo Terapia Basada en Evidencia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Duelo

Estados Mentales de Alto Riesgo (08/2023 - 08/2023)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología / Centro
de Investigación Básica en Psicología , Uruguay 
16 horas 
Palabras Clave: psicosis intervención temprana EMAR estados mentales de alto riesgo 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicopatología - Clínica

Ambiguous Loss (05/2023 - 07/2023)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / University of Minnesota / Pauline Boss , Estados Unidos 
15 horas 
Palabras Clave: duelo duelo ambiguo trauma resiliencia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Duelo

Psicopatología Fenomenológica (10/2022 - 03/2023)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Colegio Oficial de Médicos de Almería / Privado , España 
90 horas 
Palabras Clave: psicopatologia psicologia psicopatologia fenomenologica fenomenologia
psicoterapia psicologia clinica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Clínica - psicopatología fenomenológica

Diplomatura en Duelo (09/2022 - 12/2022)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / DUELUM / DUELUM - Centro dedicado a la asistencia, el
entrenamiento y la educación en duelo , Argentina 
210 horas 
Palabras Clave: duelo duelo por suicidio suicidio trauma duelo traumatico duelo complicado 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Clínica el duelo

Psicogenealogía y duelo (09/2022 - 10/2022)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / DUELUM / Privado , Argentina 
12 horas 
Palabras Clave: duelo clínica psicología clínica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicología clínica

Psicooncología y cuidados paliativos (10/2022 - 10/2022)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / DUELUM / Privado , Argentina 
20 horas 
Palabras Clave: duelo psicooncología cuidados paliativos psicología psicología clínica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicología clínica y hospitalaria

Especialización en duelo (07/2022 - 08/2022)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / DUELUM / Privado , Argentina 
12 horas 
Palabras Clave: duelo psicología clínica especialización 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicología clínica

Trabajo final de carrera (04/2020 - 04/2022)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados /
Facultad de Psicología , Uruguay 
250 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicopatología
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Dilemas éticos (10/2021 - 12/2021)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados /
Facultad de psicología , Uruguay

Curso de Psicofarmacología (10/2021 - 11/2021)

Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario «CLAEH» / Facultad de Medicina ,
Uruguay

Taller: Sistema de Salud Mental (08/2021 - 09/2021)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados /
Facultad de Psicología , Uruguay 
13 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicología clínica

Taller de autoconocimiento (08/2021 - 09/2021)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados /
Facultad de Psicología , Uruguay 
13 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicología Clínica

Evaluación de riesgo, suicidio y autolesiones - evaluación e intervención (06/2021 - 07/2021)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados /
Facultad de Psicología , Uruguay 
13 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicología Clínica

Trastornos de la Personalidad - Evaluación e intervención (05/2021 - 06/2021)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados /
Facultad de Psicología , Uruguay 
25 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicología clínica

Problemas psicológicos prevalentes (05/2021 - 06/2021)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados /
Facultad de Psicología , Uruguay 
25 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicología Clínica

Disfunciones graves en adultos - evaluación e intervención (05/2021 - 06/2021)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados /
Facultad de Psicología , Uruguay 
13 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicología clínica

Taller: la persona del terapeuta (04/2021 - 05/2021)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados /
Facultad de Psicología , Uruguay 
13 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicología Clínica

Supervisión clínica 1 (04/2020 - 12/2020)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados /
Facultad de Psicología , Uruguay 
50 horas 
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Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicología clínica

Entrenamiento en entrevista clínica y destrezas básicas del terapeuta (09/2020 - 10/2020)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados /
Facultad de Psicología , Uruguay 
25 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicología clínica

Neurociencia cognitiva aplicada a la clínica (08/2020 - 09/2020)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados /
Facultad de Psicología , Uruguay 
13 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicología clínica

Psicología clínica basada en la evidencia (07/2020 - 08/2020)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados /
Facultad de Psicología , Uruguay 
13 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicología clínica

Clínica del trabajo con parejas - evaluación e intervención (07/2020 - 08/2020)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados /
Facultad de Psicología , Uruguay 
25 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicología clínica

Dependencias - Evaluación e intervención (07/2020 - 08/2020)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados /
Facultad de Psicología , Uruguay 
13 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicología clínica

Codependencia afectiva - evaluación e intervención (06/2020 - 07/2020)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados /
Facultad de Psicología , Uruguay 
13 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicología clínica

Le rétablissement en Santé mentale / se rétablir: un vrai délire? (04/2020 - 05/2020)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad de Lausana / Centre Hospitalier Universitaire
Vaudois , Suiza 
10 horas 
Palabras Clave: Modelo de recuperación esquizofrenia Trastornos mentales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud / Psicología

Ansiedad y depresión - evaluación e intervención (04/2020 - 05/2020)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados /
Facultad de psicología , Uruguay 
25 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicología clínica

Modelo integrativo de psicoterapia (03/2020 - 04/2020)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados /
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Facultad de Psicología , Uruguay 
25 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicología clínica

Discapacidad y Salud Mental: Intervención desde la perspectiva de derechos" (08/2019 - 02/2020)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología /
Formación Permanente , Uruguay 
55 horas 
Palabras Clave: salud mental perspectiva de derechos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Intervención en Salud Mental

Análisis de datos II (12/2019 - 02/2020)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología / Instituto
de Fundamentos y Métodos , Uruguay 
11 horas 
Palabras Clave: análisis de datos investigación métodos cuantitativos

Evaluación en modelos dimensionales de personalidad (10/2019 - 12/2019)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología / Instituto
de Psicologia Clínica , Uruguay 
15 horas 
Palabras Clave: personalidad psicoterapia trastornos de personlaidad terapia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Politicas y Servicios de Salud / Psicología
clínica

Abordajes Focales en Grupo (07/2019 - 12/2019)

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Federacion Uruguaya de Psicoterapia / Ceipfo , Uruguay 
24 horas 
Palabras Clave: abordajes grupales psicoterapia grupal psicología 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Psicoterapia grupal

Actualización en Psicopatología Dinámica (04/2019 - 12/2019)

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Federacion Uruguaya de Psicoterapia / Ceipfo , Uruguay 
50 horas 
Palabras Clave: psicopatología dinámica psicoterapia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
psicopatología

Salud Mental y Discapacidad (09/2019 - 11/2019)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología /
Formación permanente , Uruguay 
55 horas 
Palabras Clave: salud mental discapacidad abordajes interdisciplina 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Salud Mental

Análisis de datos I (09/2019 - 11/2019)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología / Instituto
de Fundamentos y Métodos , Uruguay 
21 horas 
Palabras Clave: análisis de datos métodos cuantitativos investigación

Evolución humana (03/2019 - 11/2019)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Humanidades y
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Ciencias de la Educación / Licenciatura en Antropología , Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicología evolutiva

Psicofarmacología y Psicoterapia (08/2019 - 09/2019)

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Federacion Uruguaya de Psicoterapia / Ceipfo , Uruguay 
8 horas 
Palabras Clave: psicofarmacología psicoterapia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
Psicoterapia

Fundamentos de las Ciencias Cognitivas (03/2019 - 08/2019)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Espacio Interdisciplinario /
Maestría en Ciencias Cognitivas , Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicología Cognitiva

Aportes de las Ciencias Cognitivas a la educación (05/2019 - 06/2019)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Ciencias / Educación
permanente , Uruguay 
30 horas 
Palabras Clave: educación ciencias cognitivas neurociencias

Capacitación en Intervención en Crisis (03/2017 - 12/2017)

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Federacion Uruguaya de Psicoterapia / Ceipfo , Uruguay 
54 horas 
Palabras Clave: psicoterapia intervención en crisis 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
psicología

Aproximación psicopatológica a los trastornos esquizofrénicos (11/2016 - 11/2016)

Sector Organizaciones Privadas sin Fines de Lucro/Organizaciones No Gubernamentales /
Organizaciones Sin Fines de Lucro / Fundación Mentalis Centros Psicosocial Sur Palermo , Uruguay
8 horas 
Palabras Clave: esquizofrenia psicopatología trastornos severos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /
psicopatología

Construcción de base de datos y análisis estadísticos básicos (01/2016 - 02/2016)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología / Instituto
de Fundamentos y Métodos , Uruguay 
15 horas 
Palabras Clave: spss análisis de datos investigación métodos cuantitativos

PARTICIPACIÓN EN EVENTOS

2das Jornadas de Investigación en consumo de sustancias en Uruguay (2023)

Tipo: Encuentro 
Institución organizadora: Facultad de Veterinaria (UdelaR), Uruguay 
Alcance geográfico: Internacional 
Palabras Clave: sustancias psicoactivas cannabis psicosis investigación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Consumo de Cannabis y síntomas psicóticos

Primera Escuela de Alcohol del Conosur (2023)

Tipo: Seminario 
Institución organizadora: Facultad de Veterinaria (UdelaR), Uruguay 
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Alcance geográfico: Regional 
Palabras Clave: alcohol sustancias

Charlas que conectan: un ciclo sobre educación, virtualidad y tecnología. (2021)

Tipo: Encuentro 
Institución organizadora: Fundación Telefónica Movistar Uruguay, Uruguay 
Palabras Clave: temporalidad dinámicas temporales virtualidad pandemia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Temporalidad Subjetiva

OTRAS INSTANCIAS

Aplicación de instrumentos de medición a la vivencia subjetiva del tiempo en la psicosis (2017)

Uruguay 
Palabras Clave: Temporalidad subjetiva Perspectiva Temporal Psicosis Evaluación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Psiquiatría / Psicopatología

Presentaciones orales efectivas (2013)

Uruguay 
Palabras Clave: presentaciones orales locución comunicación 
Areas de conocimiento: 
Humanidades / Arte / Estudios sobre Cine, Radio y Televisión / Locución y presentaciones orales.
Maestro de ceremonia 
Humanidades / Arte / Estudios sobre Cine, Radio y Televisión /

Locución, conducción y actuación de la voz (2012)

Uruguay 
Palabras Clave: locución conducción actuación actuación de la voz 
Areas de conocimiento: 
Humanidades / Arte / Estudios sobre Cine, Radio y Televisión / Locución

Idiomas

Portugués

Entiende muy bien / Habla muy bien / Lee muy bien / Escribe muy bien

Francés

Entiende bien / Habla muy bien / Lee bien / Escribe bien

Inglés

Entiende bien / Habla regular / Lee bien / Escribe regular

Areas de actuación

CIENCIAS SOCIALES

Psicología /Psicología especial /Esquizofrenia

CIENCIAS SOCIALES

Psicología /Psicología especial /Psicología / Psicopatologías

Actuación profesional

SECTOR EMPRESAS/PRIVADO - EMPRESA PRIVADA - URUGUAY

SOCIEDAD MEDICA UNIVERSAL / Salud Mental

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN
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Otro (09/2019 - a la fecha) Trabajo relevante

Psicólogo Co-coordinador 2 horas semanales 
Co-coordinador de Grupo Terapéutico de personas en situación de duelo

Otro (07/2021 - 08/2021)

Coordinadro grupo terapéutico de intervención y apoyo a personal de CTI durante la pandemia por
CO 2 horas semanales 
Terapeuta del grupo de intervención a personal de CTI de la mutualista. Intervención que surgió a
partir de la afectación psicológica de los trabajadores de los CTI diseñados e implementados para
pacientes afectados por coronavirus.

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PRIVADO - UNIVERSIDAD CATÓLICA DEL URUGUAY - URUGUAY

Facultad de Psicología / Psicopatología Fundamental

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (12/2018 - a la fecha) Trabajo relevante

Ayudante 8 horas semanales 
Docente de la cátedra de psicopatología fundamental y de la optativa Trastornos Mentales Severos
y Persistentes de la Licenciatura en Psicología

ACTIVIDADES

DOCENCIA

Licenciatura en Psicología (03/2023 - a la fecha)

Grado
Asistente 
Asignaturas: 
Trastornos Mentales Severos y Persistentes, 3 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicopatología

SECTOR ORGANIZACIONES PRIVADAS SIN FINES DE LUCRO/ORGANIZACIONES NO
GUBERNAMENTALES - ORGANIZACIONES SIN FINES DE LUCRO - URUGUAY

Fundación Mentalis Centros Psicosocial Sur Palermo / Psicoterapia /

Viviendas asistidas

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Otro (03/2017 - a la fecha) Trabajo relevante

Psicólogo 10 horas semanales

ACTIVIDADES

SERVICIO TÉCNICO ESPECIALIZADO

Psicólogo / Psicoterapéuta (indivivual y coordinador de grupo terapéutico) (03/2017 - a la fecha )

10 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Psiquiatría / Psicoterapia

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Facultad de Psicología / Instituto de Fundamentos y Métodos

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (09/2020 - 12/2020)
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Ayudante 21 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 1 
Cargo: Interino

Otro (09/2020 - 12/2020)

Docente 21 horas semanales 
Se colaboró en la gestión de la plataforma EVA del curso Metodología General de la Investigación,
también en la comunicación con los estudiantes, en la generación de recursos audiovisuales con
contenidos teóricos de la UCO, en el diseño e implementación de las actividades prácticas y en el
apoyo en el diseño de las actividades de autoevaluación a implementar en el espacio EVA del curso
antes indicado (UCO - Metodología General de la Investigación.) 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 1 
Cargo: Interino

ACTIVIDADES

DOCENCIA

Metodología General de la Investigacion (09/2020 - 12/2020 )

Grado
Asistente 
Asignaturas: 
Metodología General de la Investigación, 21 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Metodología de la investigación

CARGA HORARIA

Carga horaria de docencia: 21 horas 
Carga horaria de investigación: Sin horas
Carga horaria de formación RRHH: Sin horas
Carga horaria de extensión: Sin horas
Carga horaria de gestión: Sin horas

Producción científica/tecnológica

La Esquizofrenia es una patología crónica que afecta al 1% aproximadamente de la población
mundial, el equivalente a más de  30.000 personas en nuestro país. La patología es considerada una
de las más inhabilitantes y discapacitantes dentro de las primeras 10 consideradas por
organizaciones internacionales. Dentro de sus alteraciones, estas afectan diferentes dominios
cognitivos (perceptivos y de pensamiento), así como a nivel de integración e interacción social.
Se sabe en la actualidad que parte de la desrogranización del pensamiento de personas con esta
patología, está asociada a alteraciones neuroeléctricas identiOcadas con la onda de frecuencia
gamma, responsable de la integración y síntesis de la conciencia y el pensamiento. Esto redunda en
alteraciones conductuales tanto discursivas como de vivencias subjetivas, ideaciones y asociaciones
del pensamiento.
Lo trabajado hasta el momento ha tenido dos vertientes: una, la evaluación y exploración
conductual de la vivencia subjetiva del tiempo que tiene una persona con psicosis comparada con
un sujeto control; y por otra parte, evaluar el efecto que tienen algunos dispositivos de
rehabilitación como la actividad física adaptada en la dinámica discursiva de personas afectadas con
esta patología. 

En el año 2023 y ya comenzando mi doctorado, me he inclinado a explorar en mi novel recorrido
académico la relación entre el consumo de cannabis y la aparición o intensiOcación de síntomas
psicóticos. 

Producción bibliográfica

ARTÍCULOS PUBLICADOS

ARBITRADOS
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Experiencias psicóticas: ideas de autorreferencia y características discursivas en consumidores de

cannabis. Una revisión sistemática. (Resumen, 2023) Trabajo relevante

Rodríguez, R. , RUIZ, P. , CABANA, A. , Rodriguez-Testal, J. 
Anales de la Facultad de Medicina, v.: 10 p.:54 - 54, 2023 
Palabras clave: psicosis cannabis thc ideas de autorreferencia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / psicopatología 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: https://revistas.udelar.edu.uy/OJS/index.php/anfamed/index 
E-ISSN: 23011254 
https://revistas.udelar.edu.uy/OJS/index.php/anfamed/issue/view/143 

 

LIBROS

Angustia ante la muerte ( Completo , 2020) Trabajo relevante

Rodríguez, R. 
Publicado 
Número de páginas: 92 
Edición: 1era 
Editorial: Editorial Académica Española , España 
Tipo de puplicación: Divulgación 
Referado 
Escrito por invitación 
Palabras clave: Muerte angustia existencialismo 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicoterapia existencial 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN/ISBN: 978-6200373076 
https://www.amazon.fr/Angustia-ante-muerte-Aportes-existencial/dp/6200373078/ref=sr_1_1?
__mk_fr_FR=%

Managing Screen Time in an Online Society ( Participación , 2019) Trabajo relevante

Rodríguez, R. , ORTUÑO, V. E. 
Publicado 
Editorial: IGI Global , Pennsylvania, USA. 
Tipo de puplicación: Divulgación 
DOI: 10.4018/978-1-5225-8163-5.ch014 
Referado 
Escrito por invitación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicosis 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN/ISBN: 9781522581642 
https://www.igi-global.com/book/managing-screen-time-online-society/215303 

Capítulos: 
The desestructuring of time in pschosis 
Organizadores: Lídia Olivera 
Página inicial 311, Página final 340

PUBLICACIÓN DE TRABAJOS PRESENTADOS EN EVENTOS

Experiencias psicóticas: ideas de autorreferencia y características discursivas en consumidores de

cannabis. Una mini-revisión sistemática. (póster) (2023) Trabajo relevante

Rodríguez, R. 
Publicado 
Resumen 
Evento: Regional 
Descripción: Segundas jornadas de investigación en consumo de sustancias en Uruguay 
Ciudad: Montevideo 
Año del evento: 2023 
Palabras clave: cannabis psicosis síntomas 
Areas de conocimiento: 

11

https://doi.org/10.4018/978-1-5225-8163-5.ch014


Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / psicopatología 
Medio de divulgación: Papel 
DOI: http://dx.doi.org/10.13140/RG.2.2.35750.09287

Modelos teóricos, antropológicos y prácticas de Rehabilitación Psicosocial en Uruguay. La situación

de la inclusión laboral. (2019) Trabajo relevante

Rodríguez, R. 
Publicado 
Completo 
Evento: Internacional 
Descripción: Congreso Mundial de Salud Mental. ?Abordajes inclusivos en Salud Mental? 
Ciudad: Buenos Aires 
Año del evento: 2019 
Palabras clave: Rehabilitación Psicosocial Modelos teóricos Modelos Antropológicos Inserción
laboral 
Medio de divulgación: Otros

Temporalidad y Angustia en la Psicosis. (2019)

Rodríguez, R. 
Publicado 
Completo 
Evento: Internacional 
Descripción: Segundo Congreso Mundial de Psicoterapia Existencial 
Ciudad: Buenos Aires 
Año del evento: 2019 
Palabras clave: Temporalidad Angustia Psicosis Existencialismo 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Psiquiatría / Psicosis 
Medio de divulgación: Otros 
Financiación/Cooperación: 
MEC Programa de Desarrollo Tecnológico / Apoyo financiero, Uruguay 
https://www.researchgate.net/publication/333078077_Poster_Temporalidad_y_Angustia_en_la_Psicosis_Seg

Desestructuración de la vivencia del tiempo en la psicosis y Rehabilitación Psicosocial. (2018)

Rodríguez, R. 
Publicado 
Completo 
Evento: Internacional 
Descripción: 1er Congreso Internacional de Psicología 
Ciudad: Montevideo 
Año del evento: 2018 
Palabras clave: Temporalidad Psicosis Rehabilitación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Psicopatología - Psicosis
Medio de divulgación: Otros 
https://www.researchgate.net/publication/328736314_Desestructuracion_del_Tiempo_en_la_Psicosis_y_Reh

Évaluation de l?expérience subjective du temps dans la psychose. (2018)

Rodríguez, R. 
Publicado 
Completo 
Evento: Internacional 
Descripción: 4th International Conference on Time Perspective 
Ciudad: Nantes, Francia. 
Año del evento: 2018 
Palabras clave: expérience subjective du temps Psychose Évaluation 
Medio de divulgación: Otros 
https://www.researchgate.net/publication/334947455_Evaluation_de_l'experience_subjective_du_temps_da

TEXTOS EN PERIÓDICOS O REVISTAS

¿El preferido de mamá? Comentario de: Pose, S., et al (2011). Raising overlapping litters: differential

activation of rat maternal neural circuitry after interacting with newborn or juvenile pups. Journal of

Neuroendocrinology, 2019; 31:e12701. https://doi.org/10.1111/jne.12701 (2021)
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Novedades y puntos de vista en neurociencias 
Revista
Rodríguez, R. , Ainara Turnes 

Palabras clave: circuito materno cuidado maternal neurociencias 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biológicas / Zoología, Ornitología, Entomología, Etología /
comportamiento maternal en mamíferos 
Medio de divulgación: Papel

Producción técnica

OTRAS PRODUCCIONES

DESARROLLO DE MATERIAL DIDÁCTICO O DE INSTRUCCIÓN

Guía básica sobre esquizofrenia para familiares y usuarios (2023)

Rodríguez, R. 

País: Uruguay
Idioma: Español
Medio divulgación: Internet
Guía básica con las ideas fundamentales sobre esquizofrenia (factores de riesgo, protección, formas
de intervención, etc) para usuarios y familiares
Palabras clave: esquizofrenia guía para usuarios y familiares 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Esquizofrenia 

EDICIÓN O REVISIÓN

MALESTAR PSICOLÓGICO EN JÓVENES URUGUAYOS; INFLUENCIA DE LA EDAD, EL SEXO,

TRABAJO, ESTUDIO Y ZONA DE RESIDENCIA (2023)

Rodríguez, R. 
Revista
País: Argentina
Idioma: Inglés
Medio divulgación: Internet
Web: https://revistas.urosario.edu.co/index.php/apl/login?
source=%2Findex.php%2Fapl%2Freviewer%2Fsubmissi
Rosario
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Malestar psicológico 

PROGRAMAS EN RADIO O TV

Sobre Ciencia (2023)

Rodríguez, R. 
Entrevista
País: Uruguay
Idioma: Español
Web: https://www.tvciudad.uy/programa/sobreciencia/
Emisora: TV Ciudad
Tema: Consumo de cannabis y síntomas psicóticos
Palabras clave: cannabis psicosis prodromos intervención temprana 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicopatología 

Locutor - Conductor en Radio Disney Uruguay (103.7) (2013)

Rodríguez, R. 
Otro
País: Uruguay
Idioma: Español
Web: https://radiodisney.disneylatino.com/uruguay
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Emisora: Radio Disney
Tema: Conducción (Radio Musical)
Ciudad: Montevideo
Areas de conocimiento: 
Humanidades / Arte / Estudios sobre Cine, Radio y Televisión / Locución / Publicidad 

Evaluaciones

EVALUACIÓN DE PUBLICACIONES

REVISIONES

Avances en Psicología Latinoamericana ( 2023 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Otros datos relevantes

PRESENTACIONES EN EVENTOS

XI Congreso Uruguayo de Psiquiatría (2023)

Congreso
Relación con los cuidadores, percepción de pertenencia y depresión como mediadores de los
síntomas negativos
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 33 
Nombre de la institución promotora: Sociedad de Psiquiatría del Uruguay 
Alcance geográfico: Internacional Palabras Clave: síntomas negativos depresión estilo parental
relación con los cuidadores 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / psicopatología 

Jornadas de Investigación en Ciencias Cognitivas y del Comportamiento (2023)

Encuentro
Consumo de cannabis, conciencia y psicosis a través del EEG: una mini-revisión.
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 10 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología 
Alcance geográfico: Nacional Palabras Clave: psicosis eeg conciencia cannabis 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / psicopatología 

Jornadas de investigación estudiantil en Psicología (2023)

Encuentro
Consumo de cannabis, conciencia y psicosis a través del EEG: una mini revisión.
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 5 
Alcance geográfico: Nacional Palabras Clave: EEG Psicosis Cannabis 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicopatología 

Día Mundial del Trastorno Bipolar (2023)

Simposio
Abordaje y tratamiento de personas con Trastorno Bipolar
El Salvador
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Universidad Evangélica de El Salvador Palabras Clave:
psicopatología salud mental trastorno bipolar trastornos mentales severos y persistentes 
Areas de conocimiento: 
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Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / psicología clínica 

Cannabis y síntomas de riesgo de Psicosis (2023)

Seminario
Se expuso evidencia disponible sobre la relación entre la psicosis y el consumo de marihuana
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: CIC-P (Centro de Investigación Clínica en Psicología) 
Alcance geográfico: Internacional Palabras Clave: cannabis marihuana psicosis 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicopatología 

XI Congreso Latinoamericano de Psicoterapia Existencial (2022)

Congreso
Síntomas Piscóticos negativos y Futuro. Una dimensión angustiante de la existencia.
México
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 30 
Nombre de la institución promotora: ALPE - Asociación Latinoamericana de Psicoterapia
Existencial 
Alcance geográfico: Internacional Palabras Clave: tiempo síntomas negativos psicosis existencia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicoterapia 

1er Congreso Uruguayo de Ciencias Cognitivas (2021)

Congreso
Primer congreso uruguayo de Ciencias Cognitivas con renombrados invitados
Uruguay
Tipo de participación: Otros 
Carga horaria: 30 
Nombre de la institución promotora: SUCCC - Sociedad Uruguaya de Ciencias Cognitivas y del
Comportamiento 
Alcance geográfico: Internacional Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Cognición - Investigación 

4th International Conference on Time Perspective (2018)

Congreso
Evaluation of the subjective experience of time in psychosis
Francia
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 30 
Alcance geográfico: Internacional Palabras Clave: psychosis schizphrenia time perspective 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicopatología 

1er Congreso Internacional de Psicología (2018)

Congreso
Desestructuración del tiempo en la psicosis y rehabilitación psicosocial. 
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 20 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología - Universidad de la República 
Alcance geográfico: Internacional Palabras Clave: psicosis desestrucutración temporal Perspectiva
temporal Rehabilitación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicopatología 

Indicadores de producción

PRODUCCIÓN BIBLIOGRÁFICA
9
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Artículos publicados en revistas científicas 1

Resumen 1

Trabajos en eventos 5

Libros y Capítulos 2

Libro publicado 1

Capítulos de libro publicado 1

Textos en periódicos 1

Revistas 1

Otros tipos 4

PRODUCCIÓN TÉCNICA
4

EVALUACIONES
1

Evaluación de publicaciones 1
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